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ILUMINAR SUA VIDA

ASSIM COMO O CORPO PRECISA DE ALIMENTO, A MENTE TAMBEM!

* A MENTE DITA A REALIDADE!

« NAQUILO EM QUE VOCE COLOCA SUA ATENCAO VOCE
SE TRANSFORMA!

* REPITA DIARIA E RITMICAMENTE ESTAS AFIRMAGCOES
SUGERIDAS E VERA MUITAS BENCAOS ACONTECENDO
EM SUA VIDA!

1.PELA MANHA

A Divina Ordem toma conta da minha vida hoje e em todos o0s
dias. Hoje, todas as coisas funcionam para o meu bem.Este é
um novo e maravilhoso dia para mim, nunca havera outro como
este. Sou guiada(o)de forma divina e tudo o que eu fizer vai
prosperar, O amor divino me cerca, me envolve, me absorve
eeu caminho em pat Sempre que minha atencao se desviar do
gue é bom e construtivo, imediatamente eua trarei de volta
para a contemplacao do que é admiravel, belo e de boa fama.
Sou um ima mental eespiritual, atraindo todas as coisas que



me abencoam e me fazem prosperar. Hoje vou alcancar um
sucesso maravilhnoso em todas as minhas tarefas.

2.PROTECAO
Uma armadura de luz me cerca. Sou protegidajo] por Deus. A
mao do Espirito Santo paira sobre mim e meu mundo.

3. ANOITE

Minha mente e meu corpo estao descontraidos. Perd6o plena e
espontaneamente a todos e

desejo-lhes harmonia, saude e paz, juntamente com todas as
bencaos da vida. Estou em

paz, em perfeito equilibrio. serena(o) e calma(o). Descanso
tranquilamente, o grande

siléncio penetra em mim. Envolvo-me no manto de amor e
adormeco plena(o) de boa

vontade com todos. Durante a noite inteira, a paz permanece
comigo e, pela manh3,

despertarei cheia(o) de vida e amor. Um circulo de amor se
ergue ao meu redor, Nao temerei o mal, pois Deus esta em
mim. Durmo em paz, desperto na alegria, pois n’Ele eu vivo,
caminho e existo

4. LElI E ORDEM DIVINA

A Lei e a Ordem Divina governam minha mente, meu corpo e
meus empreendimentos Maravilhas acontecem em minha vida.
A paz e a harmonia divina me pertencem e uma solucéo
harmoniosa estdo correndo agora. Deus em mim esta me
guiando, fazendo-me prosperar e dando-me forcas para tudo
superar. Dou gracas.

5. PRINCIPIO DA VIDA

Sei que o principio da vida reage no meu pensamento. Afirmo
agora que a inteligéncia infinita me conduz e orienta revelando-
me solucdes perfeitas, concedendo-me somente acoes
corretas e abrindo-me caminhos encantados.



6. PARA OS PARENTES E FAMILIARES

Entrego totalmente os meus parentes e familiares ao grande
oceano da vida, desejando-lhes harmonia saude e paz.
Sempre que penso neles, afirmo que Deus os ama e cuida
deles.

7. PARA OS FILHOS

Meus filhos (diga os nomes) séo filhos do infinito. A sabedoria e
a inteligéncia de Deus se manifestam atraves deles. Meus
filnos séo a perfeita expressao de Deus. Deus os ama e cuida
deles. Eles irradiam paz, amor e boa vontade para todas as
pessoas em toda parte. Sei que Deus € a fonte do seu
suprimento e que todas as suas necessidades sao atendidas
em todas as ocasides. Meus filhos sdo um sucesso. Abencéo
(diga os nomes) e a todas as pessoas, pois somos todos um.
Eles avancam e seguem em frente por todos os caminhos.
Deus os faz saudaveis e prosperos em todos os sentidos. Eles
tém liberdade e paz na mente. E assim é.

8. PROSPERIDADE

Agora estou mental e emocionalmente identificado(a) com o
sucesso, a harmonia, a paz, a abundancia.Tenho certeza de
gue, deste momento em diante, passo a ser o centro magnético
de atracdo que canaliza e transforma minhas idéias em
realidade~ Do mesmo modo, a saude, a felicidade, a
prosperidade, o amor estdo ao meu alcance. Dou Gracgas..

9. PERDAO

Perd6o a mim mesma(o) por acalentar quaisquer pensamentos
negativos cm relagdo a mim mesmo(a) e aos outros e decido
nNao mais permitir que isso aconteca. Amor e boa vontade para
todos em toda parte.



10. SINTONIA COMO DINHEIRO

O dinheiro é uma idéia divina muito boa. Dou gracas porque ele
circula livre e abundantemente em minha vida. Pago todas as
minhas contas e sempre ha um tremendo excedente! E
maravilhoso!

11. CURA PESSOAL

Meu corpo foi feito em segredo por Deus. Sua sabedoria
formou todos os meus 6rgaos,

tecidos, musculos e 0sso0s. Seu poder salutar satura a minha
mente e 0 meu como, tomandome sé&(ao) e perfeita(o). Dou
gracas! Maravilhosas sao as obras do Supremo Criador e Ele
conhece perfeitamente a minha alma!



