
ATENÇÃO AOS  ANTEPASSADOS

NOSSOS ANTEPASSADOS E ANCESTRAIS SÃO AQUELES QUE 
MAIS NECESSITAM  DE NOSSA  ATENÇÃO. SOMOS UMA 
MANIFESTAÇÃO DIRETA DOS CONCEITOS DE VIDA DE 
NOSSOS PAIS, AVÓS, BISAVÓS E FAMILIARES. TODOS NÓS 
DE CERTA MANEIRA PERDEMOS NOSSA VERDADEIRA ESSÊN-
CIA, E FOMOS CRIADOS E EDUCADOS ATRAVÉS DOS CONCEI-
TOS DE NOSSOS ANCESTRAIS E MUITOS DESTES CONCEITOS, 
ESTÃO ATÉ HOJE MUITO ARRAIGADOS DENTRO DE NÓS. ES-
TAMOS PRESOS A TABÚS, CRENÇAS, PRÉ-CONCEITOS, 
PRÉ-JULGAMENTOS E DISCRIMINAÇÃO. A CULTURA E 
CRENÇA DE NOSSOS ANCESTRAIS, DELINEARAM A FORMA 
COMO ENXERGAMOS O MUNDO, IMPULSIONANDO A 
CRIAÇÃO DE NOSSOS HÁBITOS E COMPORTAMENTOS NEG-
ATIVOS E POSITIVOS E A MANEIRA COMO PRATICAMOS 
NOSSA ESPIRITUALIDADE. LEMBRANDO QUE TODO AVANÇO 
É COLETIVO, PRECISAMOS RECONHECER A IMPORTÂNCIA 
DA CONEXÃO COM NOSSOS ANCESTRAIS, A GRATIDÃO 
PELOS NOSSOS ANTEPASSADOS, PELA FAMÍLIA, A ORIGEM E 
LINHAGEM. 



DESATAR OS NÓS DAS CORRENTES CÁRMICAS FAMILIARES 
AOS QUAIS AINDA ESTAMOS PRESOS, CURAR NOSSO PASSA-
DO, NOSSAS FERIDAS ANCESTRAIS E ELEVAR NOSSA CON-
SCIÊNCIA.
 DISSOLVER NOSSOS FARDOS CÁRMICOS, DESPROGRA-
MAR NOSSOS DNA/RNA E MEMÓRIA CELULAR É VITAL PARA 
QUE POSSAMOS SEGUIR A JORNADA DA VIDA COM MAIS 
SERENIDADE. MUITO POUCO SABEMOS SOBRE A VIDA, A 
MORTE E SOBRE NÓS MESMOS. EM NOSSAS CÉLULAS 
AINDA ESTÃO GRAVADOS OS CONTEÚDOS DE EXPERIÊNCIAS 
PASSADAS VIVIDAS COM NOSSOS ANCESTRAIS, ONDE DE-
SENVOLVEMOS MUITAS HABILIDADES, MAS TAMBÉM DE-
SENVOLVEMOS TRAUMAS, BLOQUEIOS, MEDOS, MÁGOAS 
QUE AINDA ESTÃO PRESOS À NOSSA CONSCIÊNCIA E QUE 
INTERROMPE O PERFEITO FLUXO DE NOSSA VIDA.
 É IMPORTANTE HONRAR NOSSOS ANCESTRAIS, 
EMANAR LUZ, AMOR, CONFORTO PARA ELES, PORQUE NA 
VERDADE, ESTAMOS FAZENDO ISSO POR NÓS MESMOS. 
AMANHÃ SEREMOS OS ANTEPASSADOS DE NOSSOS FILHOS.

 NÃO PODEMOS CORTAR RELAÇÕES COM AQUELES AN-
TEPASSADOS QUE SE DISTANCIARAM DA LUZ. TEMOS A RE-
SPONSABILIDADE DE INFORMAR QUE ELES PRECISAM ACEIT-
AR,  POIS ESTÃO SENDO PERDOADOS E CURADOS POR 
DEUS. NÃO PODEMOS NEGAR NOSSO PASSADO, MAS PODE-
MOS MUDAR A MANEIRA COMO OLHAMOS PARA ELE E 
ASSIM CORTAR AS CORRENTES QUE NOS PRENDEM AS 
TRANSGRESSÕES E ENGANOS COMETIDOS POR NOSSOS AN-
CESTRAIS.



 NA GENEALOGIA XAMÂNICA, OS ANTEPASSADOS SÃO  
AS RAÍZES. SE ELA ESTIVER BEM REGADA, BEM CUIDADA, OS 
FILHOS E NETOS PROSPERAM EM TODOS OS SENTIDOS E 
TUDO SEGUIRÁ O PERFEITO FLUXO DA NATUREZA CÓSMICA 
UNIVERSAL.

 NÓS NASCEMOS GRAÇAS AOS NOSSOS PAIS. ESTES 
TAMBÉM TIVERAM PAIS, NOSSOS AVÓS (2 AVÔS E 2 AVÓS= 
4 PESSOAS), QUE TAMBÉM TIVERAM PAIS, NOSSOS BIS-
AVÓS. NA GERAÇÃO DE NOSSOS BISAVÓS ERAM 8 PESSOAS, 
4 PAIS E 4 MÃES. NA GERAÇÃO ANTERIOR ERAM 16 PES-
SOAS E ANTES DELA ERAM 32. DEZ GERAÇÕES ATRÁS ERAM 
1.024 PESSOAS. VINTE GERAÇÕES ATRÁS ULTRAPASSAVAM 
A CASA DE 1.000.000 (1 MILHÃO) DE PESSOAS QUE PERT-
ENCERAM A MESMA ÁRVORE GENEALÓGICA E AOS QUAIS 
ESTAMOS LIGADOS POR SANGUE. CADA UM EXERCEU UM 
PAPEL IMPORTANTE DENTRO DESSA ÁRVORE, POIS SE 
APENAS UM TIVESSE FALTADO, NÃO TERÍAMOS EXISTIDO. 


