
USANDO A CHAMA VIOLETA PARA TRANSFORMAÇÃO

A Chama Violeta é uma ferramenta divina de 
transformação, que nos foi dada 

pelo Mestre Ascenso Saint-Germain. O seu propósito é 
TRANSMUTAR sen�mentos mais densos, ações, obras, 

karma, etc, em uma frequência 
vibracional mais elevada, o que ajuda a nos preparar 

para a nossa Ascensão. 
Este ar�go irá introduzir métodos de uso da Chama 

Violeta para a cura dos relacionamentos e da Terra, mas 
primeiro, um breve resumo dos passos no uso da Chama 

Violeta para a transformação pessoal. 
CURA PESSOAL 

1º Passo – 
Peça ao seu Eu Superior que manifeste 

a Chama Violeta dentro do seu 
corpo. Visualize uma bola de fogo violeta

entrando em seu chacra 
coronário e preenchendo todo o seu corpo. 

2º Passo – 
Traga a Chama Violeta através do seu

chacra cardíaco para girar em 
torno de você e envolver o seu corpo �sico,

emocional, mental e espiritual. 

3º Passo – 
Peça à Chama Violeta para transmutar tudo o que você 
deseja que seja mudado ou eliminado de sua vida. Isto 

pode ser feito afirmando de forma específica, ou usando 
uma frase que abranja tudo, tal como: 

“Transmute tudo e qualquer coisa que esteja no caminho 
da minha ascensão, em todas as dimensões, em todos os 
níveis, através de todo o tempo e espaço, passado, pre-

sente e futuro.” 

4º Passo – 
Mude a nega�vidade em Luz Divina e preencha o seu 

corpo. Neste  passo muito importante e frequentemente 
omi�do, você preenche o  vazio, ou “buracos” deixados 

para trás pela nega�vidade que você 
transmutou, com a energia de uma frequência mais ele-
vada. Por exemplo, você pode pedir que a nega�vidade 
seja transmutada em qualidades posi�vas específicas, 

tais como a paz, a prosperidade, 
etc., ou pode trazer uma cor de frequência elevada, tal 

como a Luz Dourada da Consciência Crís�ca. 



“Transmute tudo e qualquer coisa que esteja no caminho da minha  
ascensão, em todas as dimensões, em todos os níveis, através de todo  

o tempo e espaço, passado, presente e futuro.”  

4º Passo –  
Mude a negatividade em Luz Divina e preencha o seu corpo. Neste  

passo muito importante e frequentemente omitido, você preenche o  
vazio, ou “buracos” deixados para trás pela negatividade que você  
transmutou, com a energia de uma frequência mais elevada. Por  

exemplo, você pode pedir que a negatividade seja transmutada em  
qualidades positivas especí�icas, tais como a paz, a prosperidade,  
etc., ou pode trazer uma cor de frequência elevada, tal como a Luz  

Dourada da Consciência Crística.  

 

3º Passo – 
Peça à Chama Violeta para transmutar tudo o que você 
deseja que seja mudado ou eliminado de sua vida. Isto 

pode ser feito afirmando de forma específica, ou usando 
uma frase que abranja tudo, tal como: 

“Transmute tudo e qualquer coisa que esteja no caminho 
da minha ascensão, em todas as dimensões, em todos os 
níveis, através de todo o tempo e espaço, passado, pre-

sente e futuro.” 

4º Passo – 
Mude a nega�vidade em Luz Divina e preencha o seu 

corpo. Neste  passo muito importante e frequentemente 
omi�do, você preenche o  vazio, ou “buracos” deixados 

para trás pela nega�vidade que você 
transmutou, com a energia de uma frequência mais ele-
vada. Por exemplo, você pode pedir que a nega�vidade 
seja transmutada em qualidades posi�vas específicas, 

tais como a paz, a prosperidade, 
etc., ou pode trazer uma cor de frequência elevada, tal 

como a Luz Dourada da Consciência Crís�ca. 


